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 : یدستورالعمل چر

 

ه ینکار رو با یشد.هر چند من ا یر میشتر درگیه چرخ بیشد و  یم نمیمش کنم آخرش درست تنظیتنظ

د یق نتونستم بفهمم شایبود دق یدادم.حالا علت چ یانجام م  mm 0.02 با دقت (caliperس )یکول

 یتر برا یاتیه روش عملیبود که به فکر افتادم ن یبود.ا یترمز دست یم هایاز س یکیعملکرد نادرست 

ح یصح یبه نحو یعقب رو باز کنم و هم ترمز دست یپر ترمز هایدا کنم که هم مجبور نباشم کالینکار پیا

 د:یر به فکرم رسیم شه و روش زیتنظ

 د.ییاء مشابه مهار بفرمایبا اش یجلو را  با قرار دادن گوه چوب یچرخ ها-1

 د.ییجک و دو  خرک هر دو چرخ عقب را باز بفرمابا استفاده از -2



رات یمدت و تعم یاستفاده طولان یبرا ییچ وجه از جک به تنهایبه ه یاز صدمات جان یریجلوگ یتوجه:برا

 د.ییاستفاده نفرما

 د(.ید)آزاد کنیرا کاملاً بخوابان یترمز دست-3

 د.ییخود خارج نما یها را از جاد فرمود آنیمشاهده خواه یکیسک چرخ ها دو درپوش لاستید یرو-2

م دهانه لنت ید تا چرخ دنده تنظین نقطه ببرین ترییآن را به پا یسک سوراخ موجود رویبا چرخاندن د-3

 د.ییرا مشاهده بفرما یترمز دست یها

 



 

د و با دست یساعت بچرخان یک دنده در جهت عقربه هایرا  یترمز دست م دهانه لنتیچرخ دنده تنظ-4

گر یسک دید تا دیین عمل را تکرار بفرماید .آنقدر اییسک را امتحان بفرماید و آزاد بودن دیسک را بچرخانید

سک یک دندانه به جلو دیسک آزاد و با چرخاندن یک دنده به عقب دیکه با برگرداندن  یحرکت نکند به نحو

 فل شود.ق

 د.یز انجام دهیچرخ مقابل ن ین عمل را برایا-5

 د.یک)تقه( به سمت بالا بکشیک کلیداخل خودرو را فقط  یحال دسته ترمز دست-6

د یساعت بچرخان یرا در جهت خلاف عقربه ها یم دهانه لنت ترمز دستیک دندانه چرخ دنده تنظیحال -7

سک شروع  به حرکت ید تا دییجدداً تکرار بفرمان عمل را مید و ایسک را بچرخانیسپس  با دست د

ک دندانه به جلو یسک قفل و با چرخاندن یک دنده به عقب دیکه با برگرداندن  ید.)آزاد شود(به نحوینما

 سک آزاد شود.ید

 .دیچرخ مقابل هم انجام ده ین عمل را برایا-8

 یه  آچار دوسویدهانه لنت  میچرخاندن چرخ دنده تنظ یله براین وسین و در دسترس ترینکته:بهتر

 مناسب است.

 م شده.یشما تنظ یخودرو یکنم ترمز دست یک عرض میتبر-9

سمت دو چرخ عقب به و دو سیم توجه:در زیر خودرو سیم ترمز دستی توسط یک بازوی الاکلنگی شکل 

گردد که بازوی الاکلنگی هر دو سیم را به یک انجام  طوری تنظیم ترمز دستی می رود.دقت بفرمایید 



با شل  شود  تا حدی میعمود قرار گیرد.اگر اینگونه نبود تقریباً اندازه تحت کشش قرار دهد و بر سیم ها 

در   و سفت کردن پیچدر سمتی که کشش بیشتر است  ترمز دستی  چرخ دنده تنظیم دهانه لنتکردن 

 .ظیم آن نمودچرخی که کشش کمتر است اقدام به تن

 گلرسان کرمانیمحمد حسین ارادتمند 

 


